COMUNE DI VALFORNACE @
Provincia di Macerata 8

COMUNICATO STAMPA

“VALFORNACE ALL’ARIA APERTA”: QUANDO IL BENESSERE FISICO PASSA ATTRAVERSO LA NATURA.

Il Comune di Valfornace si prepara all’estate all’insegna dello sport ed all’attivita fisica all’aperto, dopo i freddi
mesi scorsi, caratterizzati tra I'altro da una pandemia che ha costretto tutta la popolazione al distanziamento
ed all'isolamento.

Grazie alla partecipazione al progetto della Regione Marche di sostegno per la ripresa dell’attivita sportiva
nelle aree colpite dal sisma, il piccolo Comune dell’entroterra mira a coinvolgere i ragazzi delle locali scuole
dell’obbligo, oltre ai meno giovani, residenti e turisti, in attivita sportive all’aperto, godendo dei favolosi
scenari offerti dalla natura che faranno da sfondo alle varie discipline coinvolte.

Il progetto messo in campo dal Comune infatti vede la collaborazione con diverse associazioni sportive, tutte
aventi sede nel “cratere”: oltre all’ASD “Pievebovigliana 2012”, sono infatti coinvolte I’Associazione Amatori
Fuoristrada Sibillini, la Federazione Italiana Giochi e Sport Tradizionali, ma anche I’Associazione Nordic
Walking Macerata, “ll Cerchio d’Oro” di Tolentino nonché il “Karate kyokushinkai Marche”, oltre che il locale
“Istituto Comprensivo M. Paoletti” e le associazioni turistiche Pro Loco del territorio.

L'intento e quello accompagnare ragazzi e adulti alla scoperta di discipline sportive cosiddette “minori” ma
altrettanto affascinanti, come il Nordic Walking, lo Yoga, la ruzzola, la e-bike, le arti marziali, che offriranno
I'opportunita a tutti di poter essere praticati in mezzo alla natura, recuperando, se possibile, il tempo
sacrificato in casa a causa del COVID.

Giornata speciale sara dedicata al calcio, che grazie all’ASD Pievebovigliana 2012 occupera l'intera giornata
del 28 agosto.

Il primo appuntamento € previsto per sabato 5 giugno prossimo, presso gli impianti sportivi, dove gli studenti
dell’lstituto comprensivo “Paoletti” offriranno il “saggio di fine anno” per poi dedicarsi agli sport presenti: il
tutto sara accompagnato da una merenda offerta dal CAMST Group, che gestisce la locale mensa scolastica,
che omaggera i ragazzi presenti con una borraccia, cercando di veicolare il messaggio “plastic free” a difesa
dell’ambiente.

Le altre date previste, salvo inconvenienti non dovuti agli organizzatori, saranno domenica 25 luglio,
domenica 8 agosto, sabato 28 agosto e domenica 19 settembre.



